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...für die 
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Der Tipp 
für Familien

und Schulklassen!

mit großer 
Tourenkarte zum 

Aufklappen

Online-
Version:

Die Alb-Guides der Mittleren 
Schwäbischen Alb sind vom
NABU Baden-Württemberg 
ausgebildete Landschaftsführer.
Bei ihren geführten Touren 
erleben die Teilnehmer 
die Natur mit allen 
Sinnen und entdecken 
Zusammenhänge 
von Landschaft
und Kultur in 
ihrer Region.

Speziell für Schulen entwickelt, 
vermitteln die Natur-Erlebnistage er-
lebnisorientiert Wissen und Fähigkeiten 
außerhalb des Klassenzimmers. Damit 
erhalten Lehrer die Möglichkeit, den Unter-
richt in die Natur zu verlagern. 2012 wurden 
die Natur-Erlebnistage beim Umweltwettbewerb 
des Landkreises Reutlingen mit einem Sonderpreis 
ausgezeichnet.

Eiszeit-Touren und Natur-Erlebnistage 2024Natur-Erlebnistage 2024
 Blühende Landschaften
für Bienen, Hummeln & Co.
Ort: nach Absprache
Alb-Guide: Andreas Jannek
Naturwissenschaftliche
Zaubertricks
Ort: nach Absprache
Alb-Guide: Gunter Bischof
Natur am Albtrauf
Ort: Genkingen
Alb-Guide: Andreas Jannek
Erlebnislandschaft
„Gönninger Seen“
Ort: Gönningen
Alb-Guide: Andreas Jannek
Eiszeit-Workshop
Ort: nach Absprache
Alb-Guides: 
Gunter Bischof, Maria Tittor
Ein Tag in der Eiszeit
Ort: Erpfi ngen
Alb-Guide: Gunter Bischof
Die Alb: Wasser und Kalk
Ort: Stetten
Alb-Guide: Gunter Bischof
Klaras Sägemühle 
und das Feuchtgebiet
Ort: Stetten
Alb-Guide: Gunter Bischof

Als Naturforscher mit 
dem Alb-Guide unterwegs
Ort: Laucherttal oder 
nach Absprache
Alb-Guide: Gunter Bischof
Kreatives Gestalten
mit Naturmaterialien
Ort: Zwiefalten / Lautertal
Alb-Guide: Maria Tittor
Der Wald – mehr als 
lauter Bäume
Ort: Zwiefalten / Lautertal
Alb-Guide: Maria Tittor
Fledermäuse
(Nachtwanderung)
Ort: Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor
Die steinreiche Alb –
geologische Besonderheiten
Ort: Lautertal
Alb-Guide: Maria Tittor
Aktionstag „Wasser
auf der Alb“ im Lautertal
Ort: Bichishausen / Anhausen
Alb-Guides: G. Bischof, M. Tittor
Aktionstag „Wasser auf der Alb“ 
bei der Wimsener Höhle
Ort: Gossenzugen / 
Schloss Ehrenfels
Alb-Guides: G. Bischof, M. Tittor
Dem Biber auf der Spur
Ort: Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor

Erneuerbare Energien
Ort: Zwiefalten / Obermarchtal
Alb-Guide: Maria Tittor
Naturwerkstatt: Landart und 
Spiele mit Aktivitäten zu 
Tieren im Biosphärengebiet
Ort: Hütten, Biosphärenzentrum
Alb-Guide: Ursula 
Bader-Frommelt
Natur-Quiz
Ort: nach Absprache
Alb-Guide: Andreas Jannek
Unser Mineralwasser –
wie kommt das Wasser 
vom Brunnen in die Flasche?
Ort: Rommelsbach und 
Stetten u. H.
Alb-Guide: Gunter Bischof 
Lernstunde unter 
dem Apfelbaum
Ort: Bleichstetten
Alb-Guide: Michael Kröger
LandArt
Ort: Wald bei Gomaringen 
oder nach Absprache
Alb-Guide: Jutta Garber
Ein Ausflug in die Welt 
der Streuobstwiese
Ort: Gomaringen oder 
nach Absprache,
Alb-Guide: Jutta Garber
„Wasserversorgung 
früher und heute“
Ort: Walddorfhäslach
Alb-Guide: Pia Heim
Der ehemalige Truppen-
übungsplatz und ein 
verlassenes Dorf
Ort: Parkplatz Trailfi nger Säge
Alb-Guide: Jutta Garber

Der Winterwald –
Spurensuche
Ort: Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor
Geologie und Landschafts-
geschichte der Alb
Ort: St. Johann / Bad Urach
Alb-Guide: Andreas Jannek
Die größte Pflegezone
im Biosphärengebiet 
Schwäbische Alb: 
Der ehemalige 
Truppenübungsplatz
Ort: Münsingen-Auingen
Alb-Guide: 
Ursula Bader-Frommelt
Abenteuer Eiszeit
Ort: Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor
Was lebt im Wasser?
Ort: Zwiefalten / Gomadingen
Alb-Guide: Maria Tittor
Überleben in der Natur
Ort: Münsingen
Alb-Guide: Andreas Jannek
Höhlen-Wandertag
Ort: nach Absprache
Alb-Guide: Andreas Jannek
Heidengraben –
wer waren die Kelten?
Ort: Grabenstetten
Alb-Guide: Andreas Jannek
Wasser auf der Alb
Ort: Bad Urach
Alb-Guide: Andreas Jannek
Heilpflanzen – 
unsere Naturapotheke
Ort: Trailfi ngen
Alb-Guide: Andreas Jannek
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Neu: Infos & Buchung von Natur-Erlebnistagen 
auf www.alb-guide.de unter der Rubrik 
„Natur-Erlebnistage“

Übrigens: Eiszeit-Touren und Natur-Erlebnistage 
können auch für Geburtstage gebucht werden!

Anmeldung beim jeweiligen Alb-Guide

MÄRZ 
Sonntag, 24. März
Steile Felshänge und sanfte Wacholderheide
Gemütliche Tour rund um den Traifelberg
Dauer: 10:00 - 13:30 Uhr
Treffpunkt: Lichtenstein - Traifelberg, Wanderparkplatz
Alb-Guide: Elke Koch
Infos: ekoch@albtips.de, Tel. 0160 - 97 66 83 13

APRIL
Samstag, 6. April
Mit der Käther zur Käthra Kuche
Brieltal – Nägelesstein – Weilersteußlingen
Dauer: 10:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: SAV-Wanderheim Weilersteußlingen
Alb-Guide: Pia Heim  
Infos: piaheim@t-online.de, Tel. 0174 - 4 43 10 40

Sonntag, 7. April
Ein Dorf auf Tuff gebaut
Wasser, Landschaft und Geschichte bei Seeburg
Dauer: 10:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Bad Urach - Seeburg, Löwirtsmarieshäusle
Alb-Guide: Gerhard Haag  
Infos: Tel. 07381 - 89 13

Samstag, 27. April
Das Rossfeld bei Gönningen
Märchenhafte Landschaft mit Geschichte
Dauer: 14:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Großer Parkplatz unterhalb des 
Großen Rossbergs bei Sonnenbühl-Genkingen
Alb-Guide: Jutta Garber   
Infos: Tel. 0157 - 56 68 14 24 (Mailbox)

MAI
Mittwoch, 22.Mai
Wir erforschen eine Höhle
Naturerlebnis für Familien – 
Wie ist diese Höhle entstanden?
Dauer: 10:45 - 12:15 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz unterhalb der Burg Derneck
Alb-Guide: Maria Tittor  
Infos: Tel. 0172 - 6 37 48 63

Eiszeit-Touren 2024

Natur-
Erlebnistage

JUNI 
Samstag, 1. Juni
Im und um das Obere Schmiechtal
Klare Quellen, wilder Wald und vielfältige Kulturlandschaft
Dauer: 10:00 - 14:00 Uhr
Treffpunkt: BSG Infozentrum Schelklingen-Hütten
Alb-Guide: Susanne Volzer   
Infos: Tel. 07389 - 15 79

Samstag, 15. Juni
Naturerlebniswanderung für Familien mit Spurensuche
Spurenlesen ist eine besonders schonende Form der 
Naturbeobachtung
Dauer: 15:00 - 17:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Loretto Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor  
Infos: Tel. 0172 - 6 37 48 63

Mittwoch, 19. Juni
Mit der Käther zur Käthra Kuche
Brieltal – Nägelesstein – Weilersteußlingen
Dauer: 10:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: SAV-Wanderheim Weilersteußlingen
Alb-Guide: Pia Heim  
Infos: piaheim@t-online.de, Tel. 0174 - 4 43 10 40

Samstag, 29. Juni
Von Gönningen zum Rossfeld hinauf
Vielgestaltige Natur- und Kulturlandschaft am Albtrauf
Dauer: 10:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Großer Parkplatz beim Schützenhaus 
Gönningen im Wald
Alb-Guide: Jutta Garber   
Infos: Tel. 0157 - 56 68 14 24 (Mailbox)

JULI
Samstag, 13. Juli
Naturerlebniswanderung für Familien mit Spurensuche
Spurenlesen ist eine besonders schonende Form der 
Naturbeobachtung
Dauer: 15:00 - 17:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Loretto Zwiefalten
Alb-Guide: Maria Tittor  
Infos: Tel. 0172 - 6 37 48 63
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www.eiszeit-tour.de 

Wie lebten Jäger vor 10.000 
Jahren? Welche Spuren der Eis-

zeit kann man heute noch fi nden? 
Diese und mehr Fragen beantworten 

die Alb-Guides in ihren Eiszeit-Touren. 
In den spannenden Erlebnis-Wan-

derungen führen die Alb-Guides 
durch die herrliche Natur der 

Schwäbischen Alb und lassen 
die Eiszeit lebendig wer-

den. Die Eiszeit-Touren 
richten sich an Schul-

klassen, Familien 
mit Kindern und 

Erwachsene.

Eiszeit-
Touren

Unsere Alb-Guides

EiszeitQuell ist das Mineralwasser aus der Eiszeit. 
Einst lebten Mammuts, Höhlenlöwen oder Säbel-
zahntiger auf der Schwäbischen Alb, die Landschaft 

war mit Eis und Schnee bedeckt. Am Ende der Eiszeit 
versickerte eine riesige Menge Schmelzwasser im 

Alb-Gestein. Durch eine Erdverschiebung wurde 
es in 400 m Tiefe abgeriegelt. Seitdem gibt es 

keinen Zufl uss von außen.

Darum ist EiszeitQuell heute noch so rein wie 
vor über 10.000 Jahren. Nitrat, Nitrit und 
sämtliche Schadstoff e unserer modernen 
Zeit sind darin nicht nachweisbar.

Gemeinsam mit den Alb-Guides hat 
EiszeitQuell die Eiszeit-Touren und die 
Natur-Erlebnistage entwickelt. Das Ziel: 
Den Blick der Menschen für die Schätze 
der Natur zu schärfen. 

AUGUST
Samstag, 17. August
Das Rossfeld bei Gönningen
Märchenhafte Landschaft mit Geschichte
Dauer: 14:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Großer Parkplatz unterhalb des 
Großen Rossbergs bei Sonnenbühl-Genkingen
Alb-Guide: Jutta Garber   
Infos: Tel. 0157 - 56 68 14 24 (Mailbox)

SEPTEMBER
Sonntag, 1. September
Vulkanbrunnen, Wälder, Tuff
Rund ums Wasser bei Seeburg und Wittlingen
Dauer: 10:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Bad Urach - Seeburg Löwirtsmarieshäusle
Alb-Guide: Gerhard Haag     
Infos: Tel. 07381 - 89 13

Sonntag, 15. September
Von Gönningen zum Rossfeld hinauf
Vielgestaltige Natur- und Kulturlandschaft am Albtrauf
Dauer: 10:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Großer Parkplatz beim Schützenhaus 
Gönningen im Wald
Alb-Guide: Jutta Garber   
Infos: Tel. 0157 - 56 68 14 24 (Mailbox) 

Donnerstag, 19. September
Mit der Käther zur Käthra Kuche
Brieltal – Nägelesstein – Weilersteußlingen
Dauer: 10:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: SAV-Wanderheim Weilersteußlingen
Alb-Guide: Pia Heim  
Infos: piaheim@t-online.de, Tel. 0174 - 4 43 10 40

OKTOBER
Freitag, 11. Oktober
Mit der Käther zur Käthra Kuche
Brieltal – Nägelesstein – Weilersteußlingen
Dauer: 10:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: SAV-Wanderheim Weilersteußlingen
Alb-Guide: Pia Heim  
Infos: piaheim@t-online.de, Tel. 0174 - 4 43 10 40 

Sonntag, 13. Oktober
Steile Felshänge und sanfte Wacholderheide
Gemütliche Tour rund um Lichtenstein-Traifelberg
Dauer: 10:00 - 13:30 Uhr
Treffpunkt: Lichtenstein - Traifelberg, Wanderparkplatz
Alb-Guide: Elke Koch
Infos: ekoch@albtips.de, Tel. 0160 - 97 66 83 13 

Mehr Infos: 
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Naturerlebnistage: Preise nach Absprache mit dem Alb-
Guide. Anmeldung zu den Eiszeit-Touren beim jeweiligen 
Alb-Guide. Alle Eiszeit-Touren und Natur-Erlebnistage kön-
nen von Gruppen mit maximal 25 Personen zu einem indi-
viduellenTermin (z. B. für Kindergeburtstage oder Familien-
feiern) gebucht werden. Viele Natur-Erlebnistage können 
nach Absprache auch am Schulort durchgeführt werden.

= Veranstaltungsort

HT = Halbtagestour GT = Ganztagestour

= Eiszeit-Touren = Natur-Erlebnistage

Mehr Infos auf www.eiszeit-tour.de oder www.alb-guide.de     I     Weitere Informationen und Buchungen: info@alb-guide.de

PREISE EISZEIT-TOUREN*   Einzelperson**  Gruppe
Kurztour (1 - 2 Std.)  3 Euro  60 Euro
Halbtagestour (max. 4 Std.)  7 Euro  100 Euro
Ganztagestour  10 Euro  130 Euro

* Ohne Verpfl egung, Eintritt und ÖPNV     ** Kinder ab 6 Jahren 1/2 Preis, ab dem 3. Kind gratis
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Eiszeit-Touren &
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